" “\v e A

PROTEIN: DEL SIERD Di LATTE CONCENTRATE
MMIN A, CREATINA E AMINGACIDI

___Co!
‘ JHEY PRGTEIN CONCENTRATE
E. CREATINE AND AMING ACIDS

] GUSTO

FLAVOUR

L -
[ é ‘ , o= 'NTEGRATc; N “cREaw
. — ALIMENTARE CON EDU ’
. =  FOOD SUPPLEMENT WITH SWEETllz-rSggéA N R\ cREAN




ITA: POWER WHEY AMINO SUPPORT & un integratore alimentare di proteine con aminoacidi ed edulcoranti, a solubilita istantanea e di ottimo gusto.
POWER WHEY AMINO SUPPORT ¢ formulato con proteine del siero di latte, proteine di elevato valore biologico. Alla sua formula proteica abbiamo
aggiunto L-glutammina, Creatina, aminoacidi e Vitamina B6, per renderla particolarmente indicata nell'alimentazione delio sportivo, sia di chi fa
bodybuilding che altri sport. La vitamina B6 & stata inclusa per contribuire al normale metabolismo delle proteine e del glicogeno e alla riduzione della
stanchezza e dell'affaticamento. POWER WHEY AMINO SUPPORT & adatto ai vegetariani.

CONSIGLI PER L’USO: assumere una porzione da 30 g (2 misurini) al giorno miscelata con 220 ml di acqua o eliro liquido a scelta. il volume di liquido
aggiunto influisce sull'intensita del gusto e sulla densita del preparato, non influisce sulla digeribilita o assimilabilite. Assumere il prodotto come spuntino
durante la giornata, lontano dai pasti principali, oppure dopo gli allenamenti o attivita sportiva. Preparazione nel bicchiere: il prodotic e instant, cio significa
che non & necessario lo shaker per prepararlo. Inserire una porzione del prodotto nel bicchiere, aggiungere acqua e miscelare con un cucchiaic per alcuni
secondi. Preparazione con lo shaker: portare uno shaker con voi per la palestra & il modo migliore per ottenere una efficace dose di proteina subito dopo
I'allenamento. Inserire una porzione del prodotto nello shaker, aggiungere acqua, coprire con il tappe & shakerara par aicuni secondi.

AVVERTENZE: || prodotto non sostituisce una dieta variata. Una dieta varia ed equilibrata e unc st/ di vita sano sono importenti. Nor eccedere ie dosi
consigliate. Tenere fuori dalla portata dei bambini di eta inferiore ai tre anni. Per la presenza di craafina il prodotto € destinato ai soli adulti. Non utilizzare
in gravidanza. Conservare in luogo asciutto lontano da fonti di calore. Richiudere accuratamenia |a confezione dopo ['uso.

INGREDIENTI: Proteine del siero di LATTE concentrate [emulsionante: lecitina (contiene SOIA)]; Proteine del siero di LATTE; Mix amino support
(L-Glutammina, L-Lisina, L-Treonina, L-Glicina, Creatina monoidrato); Addensante: £1200; Cacao in polvare; Aromi; Sale; Edulcorante: sucralosio;
Piridossina cloridrato (Vitamina B6).

ENG: POWER WHEY AMINO SUPPORT is a protein food supplement with amino acids and sweetenars, with instant solubility and excellent taste.
POWER WHEY AMINO SUPPORT is formulated with whey proteins, proteins of high biclogical valua. We have added L-glutamine, Creatine, amino acids
and Vitamin BG6 to its protein formula, to make it particularly suitable for sports nutrition, hoth bodybuilding and other sports. Vitamin B6 has been included
to contribute to the normal metabolism of proteins and glycogen and to reduce tirednass and fatigue. POVWER WHEY AMINO SUPPORT is suitable for
vegetarians.

DIRECTIONS: take a portion of 30 g (2 scoops) per day mixed with 220 ml of water or other liquid. The volume of liquid added affects the intensity of
the taste and the density of the preparation, does not affect the digestibility and assimilation. Take the product during the day between meals or after
workouts or sports activities. Preparation in the glass: The

product is instant, which means that it is not necessary to use I ormazioni nutrizionai per100g perporzione %VNR
the shaker. Enter one serving of the product in the glass, add ~ Nutrition informatior per 100 g perserving  %NRV
water and mix with a spoon for a few seconds. P -|-')‘-\"-')l?g‘-‘;‘—l|:(5 =2 MISURINI /2 SCOOPS (30 g)
shaker: bring a shaker with you to the gym _—————
get an effective dose of protein imme Jfter trai rgia/Ensigy 1529 kJ/361 keal 458 kJ/108 kcal
Enter one serving of the product in a sh id water, cov SilFa 48 g 14 g
with the lid and shake for a few seconc — - - - : :
WARNINGS: The product should not 3s a substitute acidi grassi saturilof which saturates 32 g 19
for a varied diet. A varied balai althy lifestyle oidrati/Carbohydrate 95 g 29 g
are important. Do not exc laily dose - - - ! ’
Keep out of the reach of cui zuccherilof which sugars 85¢g 26 g
of creatine the produ snded Its Proteine/Protein 70 g 21 g
during pregnancy. in a dn ¢ and far cal
source. Close fi ise. Sale/Salt 053 g 016 g
INGREDIENTS: t MILK it B6 14 0.42 30
[emulsifier I, Whey ¢ om MILK,  —— : ol 22 19
Mix an L-Lysine, L-Threonine, Creatina/Creatine 1.500 mg
L-Gh c ickener: E1200; Cocoa | -LisinaL-Lysine 2.000 mg
P q‘r,';g"’{} 6 _S‘ cralose; Pyridoxine L-Treonina/L-Threonine 2.000 mg
L-Glicina/L-Glycine 2.000 mg
I || L-Glutammina/L-Glutamine 2.000 mg
VNR/NRV = valori nutritivi di riferimento / nutrient reference values
|I I. Busta: C/LDPET - plastica - Misurino: PP05 - plastica &
8170 O 1 2 Raccolta differenziata - Verifica le disposizioni del tuo comune
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